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1Hoe cOamancuposantoe Meto ropsAHHx sdﬁ'rinéilébﬂ 1 o6ejios
st Opl*ill-{lfil}ﬁ{.liﬂ"% G1o/KeTHOTO TTHTal A yualmxes 12 jier 1 CTAPHIC B MyHHUHNABHEIX 06pa3oBaTensLx
| YUPEKISHHSX
| cronmocteio 108 py6.(saprpar-40 py6,o6e - 68 py6.)

Henn: [Torenenpuuk

Hejyens: 1
3]"I'pueM UM, HauMeroBanke 6o Macca [nwessie Bemectsa (r) |Onepretiy
B NOPLIKH eckas
5 K v LIEHHOCTE
(xKan)
! 2 3 4 5 6 7
3aBTpar ‘
184* [Kawa BASKAS TEPIYTECOBAS C MACIOM CHHBOM HBIM 200/5 8,3 9,3 26,9 220
:2 13% | Slito Bal)cn;oe 40 51 4,6 0,3 63
432*%  [KodetiHblii HanuTox 200 1,5 1,3 22,3 107
k' |baton oBorainenipit 50 3.8 1,5 235.7 130,85
k/k [ PpYKTH cedonibie 90 0,7 0,3 10,4 47,7
Wroro 3a 3asrpak 3 19,4 17 85,6 568,55
Oben ‘
7,36%* |Ceerna 01'aq‘pmm C PACTHTENLHLIM Maciiom 100 1,2 51 7,1 112
gas (s c:ft‘}l{bs‘i KalyCeTrl ¢ KapTodiesniea, ropaaunoii co 250/10/10 5,8 8,7 8 143,08
CMETAHOL |
311 (1o w3 orHu (Qune) 200 20,4 23 37,5 428
402*%  |Komrnor ns cijyxoq)pylcmu ¢ BHTaMHHOM "C" 200 0,6 0,1 35,7 131
- ¥/ | XIel prraHoFte H i 70 4,6 0,9 27,7 136,9
M1oro 32 O6en ' 29,1 | 34 | 119 | 8839
Hroro 3a neu 48.5 51 204,6 | 145245

*-C0L03. p penenrrype BIUQIUITYK persabiit 3asMenacren 1 JYEK 3eACHbIT
**-CO0L03. 8 penerrrype Gjog OTYPCLL CONCHRIT 3AMCHICTCH HR OTYpell Chemkmit

T - COLO3. penennypa 6mou ¢ kanyetol 6/x savenseren HEL CANAT 13 NOMIAOPOB HAH TOMIZOP KYCOMKOM.

- COOPHIK METOIUCCKHMX PeROMCHADI W 110 OPAIVSALI T ACTE 1 NOAPOCTRON B YUPeikAeHUX 06pazasanivn Cankr-
[TerepGypra,CLIG,2008,n0a peiakiieit Kyrknnoii M.H.

7 - CeMHJIHEBIIOE MEHIO N3 DCHOBHLIX BAPHANTOB CTANAAD THBIX JHET ¢ HCHOITL30BaIes 5o OUTHMHIHPOBAHIONO COCTABA, NPHMEHAEMLIX B
acteGrom mitanin, Mocksa-2010 r, Tyrenvan B.A, Fannapos MM, M ap.

#5t - JleweGnoe miranme (n 'I‘ilj(llllilulx i exenmax), 3. H, INpeobpmrenckan. Hanatenserso WHpodukC” Cankr-TlerepSypr 2013 r,




Hupexrop

Jfo"onMH' i \"b\‘c\
) ov
gggs@je%g dlHunoe cOanancHpoBanoe memuio FOPAYHX 3aBTPaKkoB u o6eqos
“LHREBAITal M yuatuuxes 12 et u cta PUIC B MYHHLHIIANLHEIX 06pasoBaTesHELR
YUPeKACHUX
cronmoceThio 108 py6.(3asTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

LJs opranusaiieg o

HMenw: Bropuuk

J Henemns: 1
?]-[DHGM [HLITH, HAUMeHoBaHne Giion Macca IMimessre semectoa () |Pmepreriy
% e | HOPLHH —
B K % LEHHOCTD
‘ {xkam)
1 4 3 4 5 6 7
3anTpar
184*  [Kawa pazkan monoynas PHCOBAs ¢ MACIOM CIIMBOYHLIM 200/5 6,2 7,8 392 251,75
L4*  1Crip (1opuy SIMI) 15 3,45 4,45 0,4 54,5
433* |Kakao ¢ Mookom 200 3 2,6 24,8 134,15
Wk |Baton oﬁora]memmm 40 3,16 0,4 19,3 94,4
¥k [Horypr (])1))fi< TOBBI (1uT.) 125 3,75 3,1 17,4 101
Wroro 3a 3asTpak 19,56 | 18,35 | 101,1 | 6358
Oden
K/ |Orypel cBexn{Iif ** 100 0,9 0,3 2,9 17,8
99/73* |Cyn 1\'ap'roq)ei.rmm]ﬁ C FOPOXOM, KYPHUEIT 1 rpelkanmu 250/10/10 | 11,4 10,2 19,7 216,29
245/364* | TeQrenu pbu:?ubzc C COYCOM TOMATHOM 100/30 17,9 12,2 18,8 256,77
335%  |Kaprodien I>HL%-C mope 180 4 6,3 26,5 178,59
441%  |Hamurox u3 sino,qou WHITOBHH KA 200 0,7 0,3 24,4 103
Kr [ Xaed ]J;la'aHo-im.xemi'mbn“i 70 4,6 0,9 27.7 136,9
Wroro 3a Oben 395 1302 | 120 | 90935
Hroro 3a gem, | 59,06 | 48,55 | 221,1 [ 154515

*-CO0103. s peneatype 6ol vk penuarsiii saMenseres HA YK 3C)EHLIT
*.C01.03.n PELCIITYPE GAKYL OUYPEIT Cose 1A JAMCHACTCA 1 OrYPelL Chesicuii

BEXCE01.03, petentypa 6100 ¢ kunyerod Gix JAMCHACTCH 1a canar u3 HOMBIOPOB HINE HOMUZIOP KYCOMKOM,

* - COopHUK MeTOMHYecKHX PEKOMEHAALNTT NO OPratHaIILt 1ITanss ACTell H NONpOCTROB A yupekicHgx obpasosatiua Caicr-
IerepGypra,CI16,2008, 1o pedakumeli Kytennofi M.H.

- CoMitentoe Meno i OCHOBHLIN BAPHAHTOB CTANAAPTIRIX e ¢ HCHOABIOBANIEM BMOI OMTHMHIHPOBANIOrO COCTABA, NPHMEHACMLIX B
NEHEOHOM ThiTan, Mocksa-2010 r,, Tyrennun B.A Fanmapos MM W p.

- Jlenetuoe mirranie (B Tadnuax i exemax). 3. 4. Mpeotpascencras. Haurenscroo Tpoduikc” Cankr-IlerepSypr 2013 .
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1Hoe chanancHposaHoe Memo IOPAYHX 3ABTPAKOB H ofenon
st oprmm:aaum:i] BIo/KeTHOTO MHTamHY yuauuaxes 12 et u erapiie 8 My HUNHIATBHBIX 00pa3oBaTensHEIx

Hpumepnoe jmyxne s

| YUPEKRAEHHAN
1 crommocthio 108 py6.(3aspaic-40 py6,00ex - 68 py6.)

Henn: Cpena

“ Heness: 1
| a1 P e
‘I'[p[frem MHUH, HauMeHoBaHNe Binog Maccea Tuniestie Beiectsa (r) |Dueprerin
No pei. ‘ nopumn CCKas
j 5 K v LECHHOCTDL
| (kxan)
I | 2 3 4 3 6 7
1
3aprpawn
225% Tysmnr w3 thopora ¢ mxemon 150/30 29,1 19,5 45,8 476
T1L,22%*% 1Yaii ¢ Mmonokon u caxapon 200/15 1,5 1.9 17,4 91,2
K/ |Baton oBoramenmsi 50 3.8 L5 25,7 130,85
K/K Dpyrror eserkne 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro sa JapTpar 34,8 23,1 98,7 745,05
Oben \
— 4
40%  |Canar u3 KBd1eHoll kanyerp 100 1,6 5.1 L7 83
76*  |Bopu co creskeli xanycroll, kaprodenes co cyeTaiiod 250/10 1,9 4,9 10,4 105
254% 1Cocuckn OTEAPIILIE 100 11,3 24,6 0,4 268,52
331%  [Makapounig mgesnns OTBAPHLIE 180 6,7 57 39,5 250,86
394%  |Komnor i Creamux #0110k ¢ BirTaMupom "C" 200 0,2 0,2 27,9 115
KNG Xaed paano-nines ity 70 4,6 0,9 27,7 136,9
Hroro 3a O6ea J 29,8 45,2 110,6 | 1026,36
Hroro 3a pnent _; 64,6 68,3 209,3 | 1771,41

T-C 0102 8 peuenype G102 21y penmaruiit sasenseres Ha AVE Senénnii
F-CO0L03 R peemype BRI orvpen conerni JUMCHACTCH Wi O1VPeIL ek ndi

- C01.03. peuenypa 6molt ¢ kunycroii 6/x AMCHACTCH Ha caiar ng HOMBAOPOR HA 1TOMII0p KYCOUKOM.
1

1
- COOpHIK Metonnicekin PAROMEH/ANI 110 Oprasssi T AGTEH H H0APOCTROD B yupekacHHsX o6pasosans Cankr-
erepdypra,CHG 2008, nay, pedakiei Kyion M.H.

“* - Ceaiiennoe Menio s CLHOBHLIX BAPHaH Ol CLANAAPTIBIX ANCT € HenoabL3onanyes Gnog OUTHMHIHPOBAIHOTO COCTABA, TIPHMEHSCMBIX 1
AEMEBHOM TN, Mociksa-2010 r., Tytenssi B.A, Fannapos MM M ap.

¥

- Jleuednoe nurane (s T{:L/J%IMIUW Hexesax). D H. HpeoGpasicicn, Miaarenseimo SHpohuKC” Cank r-lerepGypr 2013 r,



JMperrop

cor)mc:oﬂ%}?/ =
MBOY 4

4HHOC MEHIO Topsaumx 3QI§Tp'£IKOB u obenos

JICT H crapuie g MYHULIHITANLHEIX Oﬁpfl(iOBaT(‘,J'IbﬁbIX
YUPCIKNCHHIX

| cronMocTiio 108 py6.(sanrpar-40 Pyb,06ex - 68 py6.)

Ipunmepriog JBYXHC® tH4Hoe cOanancupon

Itst Opravusagup 6!0,‘.[)](0'!'”0[‘0 IHTAH S yuaimxces 12
|

Henb: Yergepr

* Henesnis: 1
1‘ Mpuen minng, BaunMeHosaime 6oy Macca ITHinesrie pemectna ™ JHEPreTHY
Ne pery 3 HOPLHK ecxas
v pert, | ;
| - v’l],‘ y
B K v LICHHOCTE

_ﬁﬁ_i__ (xxaxn)

2 3 4 J 5 6 7
anTpak |
214%  |Omrer HATYPANL b1 ‘ 120 18,7 25,7 5,8 359

/i ([Mevenne caxapHoe 50 | 3,75 5,9 30 202
430*  [Yaif ¢ caxagonr 200 0 0 15 59,96
Baron U6Ui"%!ll.[l3|(}ibl]vl 40 3,16 0,4 19,3 94.4.

K | DpykTl CB%'}KH&

100 0,4 04 | og 47
e
j 2601 | 324 | 796 | 76236

Hroro 3a 3asTpak

b

Oben 1

KK [Tomunop Kyjcom\'om*** 100 0.8 0 3,8 12,7
Pacconsimk }HCHm-zrpeu‘wm-u“i CO cMeTaHol 250/10 6,7 6 Yra 149,33
J14366% | Biroygy J(}’p“jlﬂible C COYCOM MOJIOUHBIM ( 80/50 14,8 14,6 10,2 223

325%  |Puc OTBAPHON

180 4,6 7,3 48,2 256,3
402% | Komnor uz c_\frxocbpywron C BHTaMHHOM "C" l 200 0,6 0,1 35,7 131
"
Kk [Xied PPKAHO-TILe s HE1fi ' 70 4,6 0,9 277 136,9

Hroro 3a Ogen 17,3 14,3 132,6 686,23

43,31 46,7 | 212,2 | 144859

Hroro 3a pen

*-C01.03. s petencype 6104 vk penuarosi FUMCIBICTCA Ha /YK 3endng)
|

- C 0103 b penen 1Ype 6kl orypen conenni FIMEHACTCA 1A Orypel cnekiiji
i

o = ] » . ;
PEE-C01.03. PEUCHTYpY GO/ ¢ kanycrof 6/k saverie roy A CONMAT 13 UOMHAOPOS i NOMHAOD KYCOUKOM,

- COopuig metopmeckiy peKoMeH AL no ORFRHUSAI Ui ReTed 5 noapoctian i YpeEactnax obpasosanig Canky-
|
Flerepdypra,Cl 18,2008, oa pedakioedt Kyrknnoii M.
‘

- CeMititnesnoe Mento s OCHOBHLIX BAPIANTOR CHARAAPTHRIN JGIET ¢ NenonL30R
! . -

ACHCOHOM TR, Mockna-2010 r., Iyrenvsin BLA., Fannapos MM.I™. 1 ap.
|

®

1CM B0 leTUI;\HI'JlI]'}OIW.HMO(O coCTana, HPHMEHAEMBIX B

“* - JleweGiioe nutanie (s Tabiax 1 oxemax). 3, H. HpeoGpwsencxan. Maaarennerno WHpopuKC” ¢

ankr-IlerepSypr 2013 r.
|
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Hpumeprog .
AU OPratimsaliny 6o 1ke T

dHAS yuaumxes 12 jger gy crapuie p MyH
YUPesACHHsY
crouvoctoio 108 pyG.(saspak-40 py6,06en - 68 py6.)

CTenanopa .1/

PHHX 3aBTpakon n o6ej1os
HLIH”HJTLZ'ILFX DG])a:JOBﬂTCHBHbIX

Mens: Myrgia

Hepnesi: 1
Mpuen gy, HaMEHOBarNe Giioy Macca Lﬂumenmc Bewectsa (r) | DHepreruy
MOpLUHE eckas
E W v LHEHHOCTE
(kxa)
2 3 4 ;T 6 7
3asTpak
T TTHICHITYHAS MOJLOYHAs ¢ Maciiom 200/5 8,7 ’ 7.2 44,3 276,44
M) 5 345 | 445 | o4 54,5
LOKOM 200 3 2,6 24,8 134,15
KTOBBIT (1uT) 125 3,75 3yl 17,4 101
LR HLL] 50 ‘ 38 | 15 [ 257 130,85
Moo 5 3anrpare | | 227 | 1885 [ 1126 696,94
Oben
Hkpa mMoprosuas 60 23 4,9 4,5 70,8
Cyn I\'ﬂpTGLl)dJJIbeIH C MARAPOILIZIL © MACOM 1TH LI 250410 4,4 3,2 49 186
237/371% PhiGa, SUNCHERHAA B CMETAHHOM coyce 100 17,5 12,4 27 194
335+ | l\’umot[)e.ﬂmlc}e niope 180 4 6,3 26,5 178,59
Yaii ¢ caxapogr 1 THMOHOM l 200/5 0,3 0 152 61
Xned pmauo-ﬁwen-u-m-x.m‘i 70 4,6 0,9 27,7 136,9
H1or0 3a O6en 1 33,1 27,7 149,9 827,29
Htoro 3a sens, | 558 | 46,55 | 2625 1524,23

L0103 petenType Gimoq nyk PCHMATLUT 3aMCHACTCa Hy yk 3enenmii

| ~
™-C01.03 n PEICITYpe Gitof orvpen eonenn it SAMEHACTCH HA OIYPEl cpeicui

|
| -
- C01.03. PEHCITYPL 610 ¢ Kanyeroi 6/ JEMEHACTCN 1

a CaaT n3 lll')!\!il_‘](i!)mt I NOMMAOD KyCouKom
|

T - COopHK MeTomecioy pekosenzag no OPUAmICatm mranny

AETEl a1 noapoc ko 1
HerepBypra,CI16,2008, 1oz peadrincii Ky kinoii M.H,

Yapenennax opasovanmg Cayr-

TF - Cesinennoe Memo g OCHORHE

bIX BApHanTon (.J'HH,‘HI:H'HI»!‘.‘ HHET ¢ HEno;

ACHROHOM Trrai . e\.fiocmiu-il.f!!.) L Tyrennan B.A., Fannapon MM.T. 1 ap.
|
T Jlewesuoe nnrane (B Taddax u exesmax). 3. H. I'lpeos
(
|

|

passenckas. Hanatennerno || [podmrCr Caner-TlerepGypr 2013 r.

IBIOBRHICM QA ()[l'!'i!E\Iii'lifj)(luilllHi)l0 cocrany, HPHMCHSCMBIX B
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Hnpexrap

JHYROE CL‘_)E].'IEEHC!-ipOB&lIl!-!DG MCHIQ ropsivix 3ABTPAKOB M 056}103

Oo/uKeTHOTO MHTANNS yrangxes 12 ner u crapue g MYHHIMDAIEHEIX 00pa3oBaTe B HEIX

YIPEHKACHHIX
erommoctuio 108 py6.(sastpak-40 py6,o6en - 68 pys.)

Heuw: Cy66ora

Hepessi; 1
Ulpnesm nnu, nanmenosanie I Macca sz semecmms @ DHepretuy
Foumg HOPLHH eCKas
5 % v LUEHHOCTE
(xcrceur)
2
] 2 3 4 5 6 7
3asTpax
227*  |Cyie Tedpomnoe 130 26 12 23,5 376,32
2% |by1 cpﬁpoq € JKEMON 15/5/20 1,3 4,6 21,6 132,36
431 |Yaii ¢ caxai‘pom H JTHMOHOM 200/5 0,3 0 15,2 61
K/ | DOpykTer ceiml-mue 20 0,7 0,3 10,4 47,7
Hroro 3a 3asrpak 28,3 16,9 70,7 617,38
Oben
30%  [Canar «Cadkaiiay 100 8 10,1 154 184
98%  [Cyi K’dp'l'&.)(?ﬂ,‘lE>H}>I1"I ¢ Kpynoii (nuicno) 250 3.5 55 21,9 151,49
- |
260%%% | leuenounplii Ny IHHT 100 26 15,4 12,4 302
323*%  |Kauma rpeunenas paccein4aras 180 4,3 5,3 49 245
411* [Kucems miofioso-aroannii ¢ BuTasmuom "C" 200 0,1 0,1 27,9 113
K/K XAeh pakang-nuie g g 70 4,6 0,9 27,7 136,9
Hroro 3a Oden ‘ 53 37,3 154 1132,39
‘-_-—-._,._——h"—————i#.;
Hioro va gemn, | 81,3 54,2 224,7 | 1749,77

1

-C01.03. s petenrype Gmpa vk penyartsii SAMCHICTCH HA IYEK 9enEHE
|

*LC0L03 peuenType 6;

TFE - COL03. peuentypa 6a

1O OTYPCIL CONCHBI 3AMENACTCH 1A Oy pett coernl

GlLC Killl}/\)“)” 0k JAMCIsC I 1 canat W3 NOMUAOPOB $n H(MiiT_"]()P KYCOUKOM,

T - CHOPHIE MeTOmUe Ky

Heiepdypra,CI16 2008 man Pl

PEROMCTUZINUNT 10 OPLaHIS SO 19 Jieredl 1 HOAPOCTIOB B yupenseHisx obpasosanis Caticr-
Jaknnent Kyrwiiof M, H.

T COMIICRIOC MENIO 118 00 HOR L BAPHAR 0B CTAHAAPTHBIN AHET ¢ HENOIM 0B HICM GO ONTHMB3HPOBAHIIOrD COCTARA, MPUMCHAEMEIX B
SeneOHOM Nittani., Mockisa-2010 . Tyreassu BA., Tannapos MM, H Ap.

- HeweGhoe mimanue (b Tabannax exemax). 3. H. Ipeobpakencran. Hanarenserso | Mpoguic” Canir-IlerepSypr 2013 r.
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COTJIACOH ) / Hiperrop b ; | g ] YTBEPXKAAIO:
B f 2 ,:{‘enepa%b upexrop 000 "CTK"
= =X o ‘.?.}/ 7 ' /CTenaHopa E.["/
LT e
[pumepnoe noyxiteg fTiunoe cOarancuporannoe Mero POPAYHX 3aBTPakoB H 06emon

AL OPranusaluy G10JDKETHOTO MHTanHs yHammxes 12 iet u erapiue B MyHHIMIANbHbIX o0pasoBarensHbIx
YUPCHUICHHX
cronmoctsio 108 py6.(saprpak-40 py6,06en - 68 py6.)

Henb: Tlowenensmix

Hemenst: 2
Upuem mitnu, nanmenosane Omon Macca TIHIieRsIe BemeeTsa ) JHeprery
Ne pert. HOpLUTH ecKas
5 Y v HEHHOCTL
(xcan)
1 2 3 4 5 6 7
JanTpa
2 190% | Kawa us nluena i prica Mosounan («)ipyacian) 200/5 7 8,6 333 238,23
213% S0 sapelioe 40 5,1 4,6 0,3 63
432%  Kodelnsiif namrox 200 1,5 1,3 22,3 107
'k |baron oSoramentisii 50 3,8 1,5 25,7 130,85
)i | Dpyrren csbe 100 0,9 0,2 8,1 43
Mroro 3a JavTpar 18,3 16,2 89,7 582,08
Obei ‘
K/ Orypeu caepuii ** 100 0,9 0,3 2,9 17,8
95%  |Cyu w3 osolneii co exeranol 250710 24 5;1 19,2 132,14
316/366* | KommeTsl pyGnensie u3 kyp, saneuennie o COyCOM 8050 14.8 14,6 10,2 223
00O LA
325% F’n‘c OT]HII])HC it 180 4.6 73 48,2 256,3
402*%  |Komnor us giyxca([:pymoa ¢ BHTaMMIIOM "C" 200 0,6 0,1 35,7 131
e | Xned ]J}I\”cl}i(%‘-HUlCHH‘IHbFP’I 70 4,6 0,9 27,7 136,9
Hroro 3a Otey ‘ 27,9 28,3 143,9 897,14
Pa— neits i 462 | 44,5 | 233,6 | 147922
1

' - COLO3 b penenype i','l;llq!.-‘i AYR PEIHERIR SaMeHIeTen Ha JyR 3ea81ni
Y- COLO3 b perenrype F)Jlron OFYPCLL CONCIBHT 3AMENAC (U HA OFYPELL CBeHI

|
- C 0103, penentypa GonipaL ¢ kanyeroli 6/x sanmensercy Ha AT 13 TIOMHAOPOB 1 TOMIAQD KYCOUKOM,

*® Choprik METOAHYECKHN .\L‘l\"m:‘-l(i?!)l{ﬁi{llii HO OPIAMMIAILGT HNTaHIs Actei uonogy YOCTROB B yupeucaenusnx ab pazoBannA Cankr-
| | )

Herepdypra, CI16,2008, 0p pritakupeit Kyrkimofi M H.

B - Cemmaentioe Menio g benon s BAPHEMIOR CEAIVIAPTHIIY 2HST C Henons3onanen Gaion OUTHMITSHPOBANHOTO COCTARE, IPHMENSCMEIX B
AeuebuoM nHTar. h-lc:cr\'!.m-jlluiﬂ v, Tyteanin BA, Nannapos MM A ap.

2 Jlewefinoe miramie (5 'r;{()_rnumx wexeaun) 3 H. TpeoGpanceuckan, Higareinerno WHIpouKC” Canier-IerepGypr 2013 r-
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Hoe chanaHcHpoBanHoe Meo FOPAYHX 3aBTPAKOB U 066108
H OIOJKETHOTO THTaHMs yqamuxes 12 net u crapue s MYHHIIHMAJIBHBIX 00pa3oBaTeIbHbIX
YUPEKNEHHAX
CTOUMOCTLIO 108 py6.(3anTpak-40 py6,06ex - 68 py6.)

Henn: Broprmk

J Hejeas: 2
1‘ MTprem npuy, HAUMCHOBANHEe 0iT1051 Macca TIMmessie emesrss ) IHepreTHy
Ne pent, ‘3 MOPLUH ecKast
| 5 K v EHHOCTE
‘ (kKa)
l ’ 2 3 4 5 6 7
-lSaB'rp:uc
184% [Kaura Bsskas Manuas Monownas ¢ MACTOM CITHBOUHbIM 200/5 0,2 7,7 30,7 217
4* 1Chip (nopiwsnm) [ 3,45 4,45 0,4 54,5
430%  [Yait ¢ caxapoa 200 0 0 15 59,96
¥k |Baton oGorameimii 50 3,8 L5 25,7 130,85
Mf/‘mlyp‘r hPysTOBLLT 2,5 % % 125 3,75 31 17,4 101
Hroro 3a 3usrpar | 17,2 16,75 89,2 563,31
Oben 1
40%  [Canat u3 KlljillﬂeH(Jﬁ Karycrp * 100 1,6 5l 7,7 83
92%  |Cyn kapTodeiipiinii ¢ pLiGoit 250/20 5,1 3,8 19,3 145,68
258%  |JKapkoe NOFLOMAIIHEMY €O CBITHHOI 200 16,4 20,8 21,6 399
436 |Hamrox l-lj ANENLEHHOB ¢ BUTAMIHOM " 200 0,2 0 25,7 105
K/ Xned i)}KﬂH.‘ -LHILEHHY HbI T 70 4.6 0,9 27,7 136,9
Hroro sa Odey | 27,9 | 30,6 102 869,58
Vl-h'(‘u"o 34 JieH DL

45,1 47,35 | 191,2 | 1432,89

"= COLO3 w penemype Ga
**.C01.03. v penenrtype 6

X _C01.03. petierrrypa 6

|

in): JIVK PENYATLI 3aMenneTes Ha JYK 3enERLiT

|

|

JRLLOTY P CONeHLIE 3aMensteTen Ha OTYPeLL enesk it
|

|1‘mjl C wanyctodt 07k dasenneres wa canar 13 TIOMILIOPOR HAK NOMIIOP KYCOUKOM,
T

* - COopimk Metoauueckin PCROMCHAAUMIT 0O OPrans s nirran s
I !c‘n-p:]}‘pm,(‘.’!G,ED[IS,HOJLj cadsiedt Ky isiiois M, H,

- COMIBMEBIOE MCHIO /U] 0CHOBIThIX BEPHAHTOR CTAHAAPTHLIX

ACTEN W NeAPOCTROR B yupescien A obpasorais Cankr-
|

JIHET C HEMOAR30MaHTIEM Ganoj ONTHMHIHPOBAHHOID COCTaBA, NPUMCHACMEIX B

AHCOROM Nirtatm, Mockpai2010 r., Tyrenwsn B.A, Fanoapow MM M ap,

*EX - JleyeGnoe mirrane (8 TabnHUax 1 exenax). 3. H, [TpeoGpaukencras, Mauar

einerse L HpoduKC” Cankr-1 letepGypr 2013 1,
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. L2 16 el hanoa E.T/
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€9,7019 goHAV S

HyHoe cBanancupoBatHoe MeHIO FOPAYUHX 3aBTPaKkoB H 06e0B

TTAHH YHALLIHXCH 12 nern Crapuie B MYHHLMITAJIbHBIX OGI}HSOBaTGHBHBTX

YUPSHAGIEINSX

upt opradnsauy 010 Ke

cronsocteio 108 py6.(sanrpar-40 py6,08en - 68 py6.)
Henn: Cpena
Hejesn: 2
Mpyem nuuwm, nanserosate Guon Macca - ' DHepreTuy
Iuesrie sentectna (1)
Ne pe. nopusn ecKas
B K v LIGHHOCTE
(xKau)
2 3 4 5 0 7
3apTpak
295+ | ITyaunr i3 TBOpora ¢ jukeMom 150/20 253 19,5 45.8 476
433% |Karao ¢ MOM0oKOM 200 3 2,6 24,8 134,15
ik |Baron oboramiennsii 20 1,5 0,6 10,3 52,34
WK | DpyKRTE CBemKHe 100 0,4 0,4 9.8 47
Hroro 3a 3asrpar 30,2 23,1 90,7 709,49
Oden
ki |TloMunop kycoukom® # 100 0.8 0 3,8 12,7
80/68* | POPIL CHOMPCKNII cO cMeTanol ¢ hpHKasenLKAMY 250/25/10| 4,1 5,8 16,7 135,55
283/364%*| TCPTENH 13 FOBANIME C COYCOM TOMATHLIM 50/50 11,2 10,2 9,7 286
123+ |Kawa rpgunienas paceermiarasn 180 4.3 5,3 45 247
401+ [Koatior his kypary ¢ sutasunon "C! 200 1 0,1 34,1 141,21
/Wi | Xueh puchio-nien i 70 4,6 0,9 27,7 136,9
|
Mroro 3a Qe | 26 22,3 137 959,36
Hroro 3a nens 1‘ 56,2 454 | 2277 | 1668,85

|

Az | - - SR
T COL03 5 peneaTypd G100 Vi persa sl saMennetes Ha [vic sentanii
-U0103 peuentype GO/ OIYPEIL COACHRIT BAMTHIC IGH 1 GIYpen el

e COLO. penenypl G101 ¢ KanyCroll 6/K SaMetieios Ha CGUIAT 13 TUMILAOPAB HAH TIOMBAOP KYCOUKOM,
|

1
bl Cﬁopmm METOMHMCORHX PCKOMEIVIALH MO OPranisa NHTaHH JeTeii 1 HOAPOCTROD U YUPEAICHHAX oﬁpa‘jonmu;ﬂ Cankr-
TerepGypra,CI6,2008, foa peaaxiuteit Ky rkinoli MUH.
L CMIIICHHOR MEHIO L OCHOBHBIX BUPHaiToB CTAIAAPTHRIX JTHCT ¢ HCNOALIOBANNEM Giil(\jl OUTHMUIHPOBAHHOTO COCTABA, TPHMEHACMLIX B
nevedimon nirranpn, Modkua-2010 1, Tytesmman BA Canmapos MM M ap.

FrE - JleweGroe mirraning (B Tadnmiay W exesax). 2. H. HpeoGpacenexas. Manareaverso [IpodmKC” Canwr-TerepGypr 2013 v,
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Hpuneprop apy? TIHUHOE COANAHCHPOBAHHOE MEHIO TOPSUTHX 3ABTPAKoB i 00ea0B
AU OPraHH3aLHN OIOILKETHOIO NHTALS YUalIHXes 12 neT 1 crapule B MyHHUHITANBHBIX 00Pa30BaTeNbHLIX
YUPEHLEHHAX
cronmocteio 108 pyd.(sasTpar-40 py6,06en - 68 py6.)
Hens: Yernepr
Hepensi: 2
[psient mu, nanmenosaniie 6oxn Macca Juepreriy
[Tenessie remectsa (r)
Ne pet, IIOPIHH CCKaa
5 %« v LIEHHOCTh
(kxair)
! 2 3 4 5 6 7
3asrpar
184* | Kawra Baskas nmennas MOa0MHAS ¢ MACIIOM 200/5 8,7 8,2 34,5 290,74
i/ (lledenbe taxaproe 50 3,75 5,9 30 202
431* [Maite cz].‘iapo!\t H AHMOHOM 200/5 0,3 0 15,2 61
k/x  |baton oforaueisii 20 15 0,6 10,3 52,34
Wk |Horypr dpykrossiit 2,5 % . 125 3,75 3,1 17,4 101
HMroro 3a 3usTpar 18 17,8 107,4 707,08
Obexn
48% | Canar 13 CBCKIILE C CHIPOM 1 UCCHOKOM 100 4.4 18,7 7.2 215,36
S0¢[PaccanbHhi noMamnii ¢ kypuiei 1 eMerTanof 250/10/5 6,9 9,7 18,3 187,8
231%  [PoiBa 'l')’ll,leH’dH B TOMATE ¢ OBOIMAMH 80/50 21,2 6,2 4.9 160,33
: [
335% [{apmcbc.:gbnoe nope 180 4 6,3 26,5 178,59
402%  |Komror n% CyXOMPYKTOR ¢ BrTanMiHonm "C" 200 0,6 0,1 35,7 131
K6 [ X0el psayio-nueHH i 70 4.6 0,9 27,7 136,9
Mroro 3a Oten 41,7 41,9 120,3 | 1009,98
Hroro sa aenw ‘ 59,7 59,7 227,77 | 1717,06
|

i
" - C 0103, 6 peuentype F.‘no;t JYK PEnuan bl JaMEHHC1ICA HA JYE 3CHEHbHI
** - C U103, 1 peuenrypd Gmot 0rypeL colenniil 3aneHscTCH Ha OTypel] CBexcii

Y- COLO3. penerrypa G ¢ Kinyeroi 0/ 3aMeIBIe Iea 13 Colar 153 FIOMIZ0POB 15 HOMIOP KYCOUKOM,

1 o a
- CHOPIBK METOARMCCRHX PEROMCHIALIIT IO OPEAIISAIT THTAHIA ACTC 1 OAPOSTROB B yupeaueiax oopasonanus CaHkr-
HerepOypra 16,2008 nan peaaxined Kyrsunodi M.

*

7 - CoMipientioe Sero JUB OCHOBHEIX BAPHAHTOB C AP THRIN AHET € HCDOARIOBEHICM B0 OINTHMH3HPOBAHHOIO COCTABA, IPHMCHAEMBIX B
nedednon nuranmi. Mocksa-2010 1, Tyreanan 3.A lannapos MM H ap.

LEd

-+ JeseGuoe niranie (B Tabmutax 1 exesax). 9. H. HpeoGpamencki. Hanarennerno LHpopuKC” Canrr-TlerepGypr 2013 1.
|
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THaHOE COANAHCHPOBAITHOE MEHIO FOPAYHX 3aBTPAKOR U 06ej1oB

lpumepro¢ nsyxuene :
IV OPrannsatyk S1I0KETHOTO TTHTA ydawnxes 12 ner u crapwe B MYHHLHTANLIEIX 00pa30BaATeNEHEX
YHUPCHACHUAX

croumocteio 108 py6.(sastpak-40 py6,06es - 68 py6.)

Hens: TTarHuma

Henensn: 2
Hpuem muiun, nanmerosatiue Guiog Macca ITutensie BemecTss ) DHepreTa
o pe OPIHH eckas
B %K v LEHHOCTE
(xrcan)
] 2 3 4 § 6 7
3aprpar
224*  |3anexankd w3 TBOPOTa C MOJOKOM CIYLUIEHHBIM 150/20 36,6 17,8 44,5 484,17
Kk | Barod obarawenibiii 40 3,16 0,4 19,3 94,4
432%  [Kogeliubil nanurox 200 Lo 1,3 22,3 107
WK [ DpyKTh cEionHble 80 0,7 0,3 10,4 41,7
HMroro 3a 3aprpax 41,96 19,8 96,5 733,27
Obei
7 K/ (Orypew caemii #* 100 0,9 0,3 2,9 17,8
99% |Cyn kaproensuiii ¢ (aconeio Ha xyp/Synnone co 250/10 6,8 6,9 16,7 155,62
254% |CoclekH OftEapHble 100 11,3 24,6 0,4 268,52
331%  |Makaponuble W34esa oTsaphsle 180 6,7 57 39,5 250,86
441%  IHanurox 13 nnoA0B LINITOBHITKA 200 0,7 0,3 24,4 103
WK | XneG prato-nueHHy Hbl i 70 4,6 0,9 27,7 136,9
Hroro 3a Oden 31 38,7 111,6 932,7
Hroro 3a pens 72,96 58,5 208,1 1665,97

-COL03. s penerrrype 6oz ayx penyathiii savenseres 1ia AYK 3eaGnbi
#*-C01.03, B peuenrype Briox OFYPEILCONCHDIT 3aMEHsICTCH Ha OIYPell CBeNii

- C01.03. penenrypa Guast ¢ kanycrod 6/ 3aMeleTes Ha Catat 13 TOMIFIOPOB HIH HOMWIOP KyCOUKOM.

T COOPHUK METOUMECKHK PEROMCHIUIEHI TTO OPTEHISHLIE i ACTel 1 0APOCTRON B yupesciennsx abpasonanus CankT-

HerepGypra, CTT6, 2008, nos peaakivieli Kyricnnoi M.11

* - CeMIIHERIOE MEHIO ZUI OCHOBHLIX BEPHAHTOR CTAHARPTHRIN JUICT ¢ HENONRIOBAHNEN BN/ OITTHAGHPORAIOND CoCTaRa, NPHMCHAEMBIX B
Acaehnon it Mockaa-2010 rTyrennan BA L Cannapos MM H ap.

T2 - Jlewetuoe mirsanue (s|Tadmoex 1 exesax), 9. 1, HpeoGpunencran. Manarensetso , MpogukC” Capicr-ITetepbypr 2013 1.
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HUBYXHEACHLHOC LKIJIHYHOE CGEU'IH]'ICP[]JOBEH-IJlOC MEHIO TOPAYHX 3aBTPAKOB H 063110B

apue B MyHHUMIANBHBIX 06pa3soBaTens HbIX
YUPEIKASHHAX
cronmoctblo 108 py0.(sasrpak-40 py6,06en - 68 py6.)

Hennb: Cy66ora

Hepess: 2
[puem nuw, narmenosaie Gron _Mac_-:a [THierbe BewecTBa (r) Sueprerny
Ne pen, ITOPLHH BoRY
B % v LUEHHOCTD
(xxcan)
1 2 3 4 5 6 7
3anTpar
213* |Sliiuo sapenoc 40 5¢l 4,6 0,3 63
134%  1Kawa paskas INeHHYAAA MOTOUHA ¢ MACTOM 200/5 8,7 7,2 44,3 276,44
1,22%% [Hail ¢ MoffokoM o caxapou 200 L5 17 17,4 91,2
k/k  |baton oforawenHsii 50 3,8 1.5 25,7 130,85
KK |DpYKTH Cheskiie 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro sa 3asrpar 19,5 15,4 97,5 608,49
Oben
i/ |Hipa kadduropas 100 1,2 7 7,4 97
100%  |Cyn [\'ap‘nﬂpcnbnul‘i ¢ BEPMHUISLIO 250 3.5 3.7 22,3 136,4
275%  |Komnetst Nsico-KapTo(enuiibie no-XibIHoBCKH 80 17,3 14 17,5 283
325%  |Puc orraphoii 180 4,6 7.3 48,2 256,3
436%  |Hanurtox ;g;-mmmmfi ¢ BuTamiHom "C" 200 0,1 0 24,4 98,35
/K Xned pwafio-niieH LI 70 4,6 0,9 21,7 136,9
Hroro 3a Oben 31,3 32,9 147,5 | 1007,95
Hroroe 3a xenn 50,8 48,3 245 1616,44

*-COLO03. B penentype §
- CO0L03. B peuentype

PE2 - C 0103, peueniypa

AHOILITYI PEHYATHIT SAMCHSCTC Ha JIYR SCAEnbi

|
((5130,1 OTYpPeL o e NI SaMerseTe 1a Or¥per enesitii

SO0 ¢ Kalyo 1ot (’h‘:i\' JAMUHHC TS N3 Clitar i3 ﬂ[l.\”l,'ﬁﬂl)ﬂﬂ HIH i]n\l‘ll,—'[ﬁ;_\ KYCOUKOM,

* o« CHOPHNK A roanieck
Hlerepdypra, CHB, 2008, o,
*

neuehioM nranni. Mock

- JleneOnoe naranie (

- CEMIHEBIOS MEHIO J1

N DUROMCHASLI 110 OPFANHSRILGE Tad 0 ACTC 1 TOAPOCTROS B yupencienuax oGpasosais Canir-

peaakunel Kyrkuqon M,

U QUHOBHBIN BAPHAHTOR CLIBAUPTHBIN JIRCT ¢ HCHOMB3OBaHIeM GI0)L ONTHMIHPOBANHON COCTABA, PHMEHACMEIX B
a-2010 r., Tyrennan B.A, Cannapon MM.T. M .

B Tabmnnax i exesan). 0. H. Hpeolpascenckaa. Hanarennerso | [podulcC” Caner-ITerepBypr 2013 1,




