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к ООП СОО 

 

Учебный план  

среднего общего образования 

Пояснительная записка к учебному плану  

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Гимназия №1 г. Никольское»» (далее — учебный план) 

разрабатывается в соответствии с требованиями:  

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 с изменениями от 

12.08.20222 (далее- обновленный ФГОС СОО);  

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 № 371. 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115;  

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Основной образовательной программы МБОУ «Гимназия №1 г. Никольское». 

 

Учебный план:  

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской 

Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность 

их изучения, а также устанавливает количество занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 



аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

В 10 классе реализуется инженерный профиль, в 11 классе – универсальный. 

В 11 классе углубляется предмет «Биология» и «Обществознание».  

Третий час физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности и за 

счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов.  

Учебный план предусматривает выполнение обучающими индивидуального 

проекта.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 
 

Учебный план среднего  общего образования                                                                                                                                                                  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                                                                                                                                     

"Гимназия № 1 г. Никольское"    

10 класс Инженерный профиль, 11 класс - универсальный профиль                                                                                                                                                                                                 

2024-2025 учебные годы   (ФГОС) 

Предметная область Учебные предметы 

часов в неделю/в год 

Всего часов 

за 2 года 10 класс 11 класс 

Общие учебные предметы 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 / 68 2 / 66 4/134 

Литература 3 / 102 3 / 99 6/201 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 / 102 3 / 99 6/201 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 / 136 3 / 99 7/235 

Геометрия 3 / 102 2 / 66 5/168 



Вероятность и 

статистика 
1 / 34 1 / 33 2/67 

Информатика 1 / 34 1 / 33 2/67 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 / 68 2 / 66 4/134 

Обществознание  2 / 68 4 / 132 6/200 

География 1 / 34 1 / 33 2/67 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 5 / 170 2 / 66 4/134 

Химия 1 / 34 1 / 33 2/67 

Биология  1 / 34 2 / 66 3/100 

Основы безопасности 

изащиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 / 34 1 / 33 2/67 

  Физическая культура 2 / 68 2 / 66 4/134 

Индивидуальный 

проект 
Индивидуальный проект 1 / 34 1 / 33 2/67 

Итого 33 / 1122 31 / 1023 64/2145 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 
Синтаксические задачи 1 / 34 1 / 33 2/67 

Общественно-научные 

предметы 

Избранные главы 

истории 
      1 / 33 1/33 

Математика и 

информатика 

Трудные случаи 

школьной математики 
      1 / 33 2/67 

Итого 
1 / 34 3 / 99 2/133 

Всего 34 / 1156 34 / 1122   

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Учебные предметы  10 класс 11 класс 

Русский язык  Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Литература  Контрольное сочинение Контрольное сочинение 

Иностранный язык 

(английский)  

Контрольная работа Контрольная работа 

Математика  Контрольный тест в 

формате ЕГЭ 

Контрольный тест в 

формате ЕГЭ 

Информатика  Контрольный тест Контрольный тест 

История  Контрольный тест Контрольный тест 

Обществознание  Контрольный тест Контрольный тест 

Астрономия   Контрольная работа 

Естествознание  Контрольный тест Контрольный тест 

География  Контрольный тест  

Биология  Контрольный тест в 

формате ЕГЭ 

Контрольный тест в 

формате ЕГЭ 

Физика  Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Химия  Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 

Контрольная работа в 

формате ЕГЭ 



Физическая культура  Выполнение контрольных 

нормативов (при наличии 

справки об освобождении 

по состоянию здоровья – 

тестирование) 

Выполнение контрольных 

нормативов (при наличии 

справки об освобождении 

по состоянию здоровья – 

тестирование) 

ОБЗР  

 

Контрольный тест Контрольный тест 

 

 

 
 

 


