
 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о волонтерской деятельности волонтерского отряда «Добрые сердца»  

МБОУ «Гимназия № 1 г. Никольское» 

Настоящее Положение устанавливает основы организации, правового регулирования 

волонтерской деятельности в учреждении образования (далее – школа), определяет формы и 

условия реализации данного движения в ученической среде. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Под волонтерской деятельностью понимается добровольная деятельность, не связанная 

с извлечением прибыли, направленная на решение социальных, культурных, экономических, 

экологических и других проблем в обществе. 

1.2. Основная цель волонтерской деятельности в школе - пропаганда идей добровольческого 

труда на благо общества и привлечение молодежи к решению социально значимых проблем. 

1.3. Задачи волонтерской деятельности: 

- воспитание у учащихся активной гражданской позиции, формирование лидерских и 

нравственно-этических качеств, чувства патриотизма и др.; 

- вовлечение учащихся в проекты, связанные с оказанием социально-психологической и 

социально-педагогической поддержки различным группам населения; 

- поддержка инициатив учащихся в реализации программ профилактической и 

информационно-пропагандистской направленности. 

 

2. ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2.1. Организаторами волонтерской деятельности в школе (далее - Организаторы) могут 

выступать структурные подразделения, общественные объединения и организации, органы 

ученического самоуправления, обучающиеся, преподаватели и сотрудники. 

2.2. В своей деятельности Организаторы опираются на федеральные, областные и локальные 

нормативные правовые акты, соответствующие выбранному профилю волонтерской 

деятельности, в том числе на данное Положение. 

2.3. Содержание волонтерской деятельности определяется социальным заказом или 

инициативой Организаторов. 

Волонтерская деятельность должна основываться на принципах добровольности; законности; 

самоуправления; непрерывности и систематичности; свободы определения внутренней 

структуры форм и методов работы; осознания участниками волонтерского движения 

личностной и социальной значимости их деятельности; ответственного отношения к 

деятельности. 

2.4. Волонтерская деятельность в школе может реализовываться в различных формах: 

акции, проекты, программы и т.д., которые могут носить как краткосрочный, так и 

долгосрочный характер. 



2.5. Для осуществления волонтерского движения в школе могут формироваться 

волонтерский отряд и создаваться органы самоуправления. 

Вся волонтерская деятельность в школе должна быть согласована с администрацией. 

3. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1. Организаторы волонтерской деятельности в школе имеют право: 

 инициировать волонтерскую деятельность различных направлений, форм и сроков 

реализации; 

сотрудничать со структурами, организациями, объединениями, занимающимися 

волонтерской, социальной деятельностью в школе, районе, области; 

- разрабатывать и подавать проекты, связанные с волонтерской деятельностью, для 

финансирования в общественные фонды (разрешенные в Российской Федерации), 

соответствующие управления и ведомства; 

- поощрять (ходатайствовать о поощрении перед администрацией) волонтерский отряд, 

отдельных волонтеров. 

3.2. Организаторы волонтерской деятельности обязаны: 

- при разработке и реализации волонтерской деятельности руководствоваться федеральными 

и локальными нормативными правовыми актами, регулирующими данный вид деятельности, 

в том числе данным Положением; 

- создавать условия для реализации и развития волонтерской деятельности в школе; 

- координировать усилия участников волонтерской деятельности для достижения общей 

цели; 

3.3. Организаторы несут ответственность за осуществление волонтерской деятельности в 

школе. 

4. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ВОЛОНТЕРСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ Основными 

направлениями волонтерской деятельности в школе являются: 

- разработка и реализации проектов, программ, акций и др., призванных актуализировать 

приоритетные направления волонтерской деятельности; 

- разработка и утверждение планов координации деятельности волонтерского отряда, 

волонтеров, осуществляющих свою деятельность; 

- создание системы взаимодействия участников волонтерского движения в школе, районе, 

области и т.д.; 

- разработка и проведение конкретных мероприятий, направленных на реализацию отдельно 

взятых программ; 

- взаимодействие с государственными органами и общественными молодежными 

объединениями и организациями, заинтересованными в волонтерской деятельности; 

4.1. подведение итогов по результатам проделанной работы за определенный период 

времени, а также обмен опытом работы отдельных волонтерских отрядов, участников 

волонтерского движения; 

- информирование населения через средства массовой информации о целях и задачах своей 

деятельности, о мероприятиях, проводимых в рамках разработанных программ, проектов и 

т.д. 

 

5. ВОЗМОЖНЫЕ ФОРМЫ ПООЩРЕНИЯ ВОЛОНТЕРОВ 

За свою работу волонтеры и Организаторы волонтерской деятельности могут поощряться в 

следующих формах: 

- награждение грамотой, дипломом, благодарностью, памятным подарком; 

- установление надбавки к заработной плате, премирование; 

- подготовка публикации о достижениях участника волонтерского движения, видеофильма, 

сайта и др. о лидерах волонтерского движения; 



- участие в выездных семинарах, туристических поездках и т.п. 

 

Заповеди волонтёров: 

1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его. 

2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих и тебя самого деятельности. 

3. Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье. 

4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным отношениям и 

поступкам. 

Правила деятельности волонтера: 

1. Если ты волонтер, забудь лень и равнодушие к проблемам окружающих. 

2. Будь генератором идей! 

3. Уважай мнение других! 

4. Критикуешь – предлагай, предлагаешь - выполняй! 

5. Обещаешь – сделай! 

6. Не умеешь – научись! 

7. Будь настойчив в достижении целей! 

8. Веди здоровый образ жизни! Твой образ жизни – пример для подражания. 

 

Кодекс волонтеров: 

1. Хотим, чтобы стало модным – Здоровым быть и свободным! 

2. Знаем сами и малышей научим, Как сделать свое здоровье лучше! 

3. Акции – нужное дело и важное. Скажем вредным привычкам – НЕТ! Мы донести хотим до 

каждого: Глупо - самим причинять себе вред! (Акции против табакокурения алкоголизма, 

наркотиков и СПИДа) 

4. Готовы доказать на деле: Здоровый дух – в здоровом теле! 

5. Проблема. Цели. Ресурсы и срок. В работе первое дело – планирование! Волонтеры освоили 

новый подход – Социальное проектирование! 

6. Соблазнов опасных подальше держись. С нами веди интересную жизнь! Думай, когда 

отвечаешь "нет” и "да” И помни, что выбор есть всегда. 

 

Волонтёрское движение. "Добрые сердца" 

Международное движение волонтеров появилось в Европе в 1920-х годах по инициативе 

молодых людей, полных энергии и желания помочь в восстановлении разрушенного первой 

мировой войной мира. Идеи солидарности, безвозмездности, равенства и отказа от насилия, 

пропагандируемые добровольцами, очень быстро стали популярными как среди молодежи, 

так и людей самого разного возраста. Позже, 60-х годах возникают десятки волонтерских 

программ с миротворческой целью – подружить Восточную и Западную Европы. С 80-х 

годов получили широкое распространение экологические проекты. В настоящее время в 90 

странах мира ежегодно проходит более 2500 волонтерских лагерей, в которых участвуют 

тысячи добровольцев. Молодые люди, совершенно бескорыстно, не ища личной выгоды, 

пытаются сделать мир чуточку лучше. 

 

Почему же люди становятся волонтерами? 

Волонтерами становятся по самым разным мотивам, которые часто бывает трудно установить 

и определить. Например: 

 Альтруизм, то есть желание «бескорыстно делать добро» (но часто бывает так, что человек 

при этом имеет и свой личный интерес) 

 Чтобы компенсировать отсутствие чего-либо в личной жизни волонтёра 

 Чтобы приобрести и осмыслить свой собственный опыт 



 Когда у человека много свободного времени возникает потребность иметь цель в жизни и 

роль в обществе 

Приятно сознавать, что количество действующих сейчас в России благотворительных 

организаций и добровольческих инициативных групп постоянно растет. Те, кто по разным 

причинам оказался в сложной жизненной ситуации, могут быть уверены - в нашей огромной 

стране наверняка найдутся сограждане, которые помогут. Ведь волонтёрство – удивительное 

движение, которое помогает человеку подняться над собственными проблемами и увидеть 

беды и заботы других людей, а главное, щедро дарить окружающим радость, надежду и 

душевное тепло. В наше трудное время особенно страдают пожилые, тяжелобольные люди, 

инвалиды, дети - сироты. Чтобы помогать им, не обязательно становиться на учет в 

специальную организацию, в нашей школе одним из направлений ученического 

самоуправления является волонтерское движение, где каждый может узнать, где больше 

всего ждут его помощи, где час его пребывания действует лучше самого сильного лекарства. 

 

Качества волонтеров: 

 Сочувствие людям ; 

 Здравый смысл: уступчивость, практическая смекалка, умение работать в команде; 

 Последовательность и надежность в действиях и поступках 

 

Цель программы: 

Развитие школьного волонтерского движения, приобщение обучающихся к добровольческой 

деятельности. 

 

Задачи программы: 

Формирование позитивного влияния на учащихся при выборе ими жизненных ценностей, 

повышение активной жизненной позиции. 

- Формирование навыков и умений противостоять негативным привычкам. 

- Создание условий для пропаганды волонтерского движения. 

- Организация работы по направлениям шефства и помощи незащищенным слоям общества, 

здорового образа жизни, формирования правовой и экологической культуры учащихся , 

а также работа волонтеров по патриотическому направлению. 

- Обеспечение информационного сопровождения через школьное СМИ, школьное ТВ, 

привлечение в школьное движение новых волонтеров из числа обучающихся. 

- Принимать активное участие во Всероссийских, региональных, областных и городских 

акциях и мероприятиях. 

- Организация обучения через Самарскую городскую лигу волонтеров, а также участие в 

дистанционном обучении. 

 

Этапы работы: 

1. Организационный: создание волонтерских отрядов. 

2. Обучающий: обучение  волонтеров навыкам  первичным навыкам организационной 

работы. 

3. Проектирование: планирование мероприятий по пропаганде добровольческого движения; 

4. Деятельность: реализация деятельности по блокам; 

5. Подведение итогов: анализ работы, планирование на следующий учебный год. 

 

Потенциалы развития: 

 Освещение деятельности блоков волонтерской деятельности, в школьной газете, на 

сайте образовательного учреждения. 



 Связь с Самарской городской лигой волонтёров; 

 Использование информационных стендов, листовок, плакатов. 

 Взаимодействие с различными социальными институтами. 

 

План работа волонтерского отряда «Добрые сердца» на 2022-2023 гг. 

 

№ п/п Мероприятие Сроки 

Направление «Патриотизм» 

1 «О тебе, моя Самара», «Футбольный урок – Навстречу Чемпионату 

мира 2018» 

01.09 

2 «Самара – Родина Героев» 11-12.09 

3 Встреча учащихся с ветеранами ВОВ Апрель – 

  май, 

4 Уроки нравственного здоровья: 

1. «Почетная должность быть человеком» 2.Классный час «Дружбой 

народов Самара сильна» 

3. Единый урок «Я гражданин Великой России» 4.Игра - летопись 

земли Самарской 

«И живет наше прошлое в каждом из нас» 5.Городской Урок Мужества 

«Прикоснись сердцем к подвигу» 

В течение 

года 

5 Акции: 

- Ветеран живет рядом 

- «Будь богаче - принимай других» 

В течение 

года 

Направление «Лидерство» 

1 Участие в акциях Городской Лиги волонтеров. Посещение занятий 

Школы лидеров волонтерских отрядов. 

В течение 

года 

2 Проведение мероприятий в МАДОУ «Детский сад № 283» г. о. Самара В течение 

года 

3 Участие в летней профильной смене (направление Лидерство 

Самарской городской лиги волонтеров) 

Лето 

Направление «Милосердие» 

1 Акция «Зона заботы – детский дом». Сбор подарков для воспитанников 

детского дома 

Апрель 

2 Цикл мероприятий в рамках «Весенней Недели добра»: 

- помощь ветеранам на дому; 

- сбор средств для животных, находящихся в приюте. 

Апрель, май 

Направление «Профилактика негативных зависимостей и пропаганда здорового образа 

жизни» 

1 День здоровья. 16.09 

2 Проведение мероприятий, направленных на формирование ЗОЖ В течение 

года 



3 Мероприятия: 

- Полезный завтрак. 

- О пользе чистой воды. 

- Национальные кухни народов мира. 

- Фастфуд. Есть ли польза для здоровья? 

- О пользе двигательной активности. 

- Игры на улице в разное время года. 

В течение 

года 

4 Антинаркотическая акция «Действуй во имя жизни!» сентябрь 

5 Акция против курения «Жизнь без никотина» Ноябрь 

Направление «Экология» 

1 Участие во Всероссийской акции «Дни защиты от экологической 

опасности» 

Март – 

июнь 

2 Областная добровольческая акция «Весенняя неделя добра» Апрель 

3 Проведение мероприятия, посвященного Дню экологических знаний 14.04 

 


